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Aufgaben der Zahnärztlichen Dienste
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• Standardisierte Untersuchungen der Kinder und Jugendlichen, 

Dokumentation, Elternmitteilungen

• Betreuungscontrolling bei auffälligen zahnmedizinischen Befunden, 

Kinderschutz

• Maßnahmen der Gesundheitsförderung und Prävention – Gruppenprophylaxe

• Gesundheitsberichterstattung, Planung und Steuerung, Kooperation

• Multiplikatoren- und Öffentlichkeitsarbeit

• Beratungsangebote

• Begutachtung für Kostenträger



Gruppenprophylaxe – Prophylaxe-Impulse

• 1. Prophylaxe-Impuls: -zahnärztliche Untersuchung

-altersgerechte theoretische oder praktische 

Unterweisung in der richtigen Zahnpflege

-Aufklärung über zahngesunde Ernährung

-evtl. Fluoridierungsmaßnahmen

• 2. Prophylaxe-Impuls: -zielorientiert und bedarfsgerecht für Kinder und 

Jugendliche mit erhöhtem Kariesrisiko

-Remotivation, Zahnputzübungen

-evtl. Fluoridierungsmaßnahmen
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Brandenburger Mundgesundheitsziele bis 2025

• Das globale Ziel lautet:

Unabhängig von ihrer sozialen Herkunft haben Kinder und Jugendliche 

gesunde Zähne in einem gesunden Mund und gleiche Zugangschancen zu 

präventiven und kurativen Maßnahmen. Das Auftreten der Karies wird 

vermieden, rechtzeitig erkannt und behandelt.

• Teil-Ziel 1:

90 % der 3- jährigen und 70 % der 5 –jährigen Kita-Kinder 

haben naturgesunde Milchzähne.

• Teil-Ziel 2:

Reduzierung des DMF-T-Index auf einen Wert unter 0,5 bei 12 Jahre alten 

SchülerInnen.

• Teil-Ziel 3:

Reduzierung des DMF-T-Index bei 15-jährigen Jugendlichen in 

Förderschulen auf einen Wert unter 1,5.
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Betreuung im Landkreis Teltow-Fläming

Schuljahr Zahnärztliche Untersuchungen 1. Prophylaxe-Impuls 2. Prophylaxe-Impuls

2010/2011 11.012 11.012 1.201

2011/2012 13.317 12.211 1.436

2012/2013 13.587 12.774 1.638

2013/2014 14.254 13.329 1.697

2014/2015 14.236 12.937 1.668

2015/2016 14.130 11.655 1.604

2016/2017 15.205 13.086 1.957

2017/2018 14.746 12.998 2.533

2018/2019 15.027 13.640 4.254

2019/2020 8.713 7.194 616

2020/2021 1.966 1.966 0

2021/2022 4.688 4.688 62
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Betreuung im Schuljahr 2021/2022

• Zu betreuen: 95 Kindertagesstätten, 73 Tagespflegestellen, 34 Grundschulen, 3 

Gymnasien mit Klassenstufen 5+6, 3 Allgemeine Förderschulen, 2 Förderschulen 

für geistig Behinderte, 18 Schulen mit Sekundarstufe I

• Zu betreuen: 17.234 Kinder und 5.180 Oberschüler*innen und Gymnasiasten in 

den Klassenstufen 7-10

• 4.688 zahnärztlich untersuchte Kinder und Jugendliche

• 4.688 Kinder und Jugendliche gruppenprophylaktisch betreut – 1.PI

• 62 Kinder und Jugendliche gruppenprophylaktisch betreut – 2.PI

• Multiplikatoren-, Projekt- und Öffentlichkeitsarbeit: 9 Termine mit 449 Kindern und 

Jugendlichen, 533 Eltern/ErzieherInnen/LehrerInnen
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Entwicklung der Zahngesundheit von 3- jährigen Kindern im Landkreis 

Teltow-Fläming
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Zahngesundheit von 3- jährigen Kindern im Landkreis Teltow-Fläming
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Entwicklung der Zahngesundheit von 5- jährigen Kindern im Landkreis 

Teltow-Fläming
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Zahngesundheit von 5- jährigen Kindern im Landkreis Teltow-Fläming
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Entwicklung der Zahngesundheit von 12- Jährigen im 

Landkreis Teltow-Fläming
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Zahngesundheit von 12- Jährigen im Landkreis Teltow-Fläming
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Entwicklung der Zahngesundheit von 15- Jährigen in Förderschulen im 

Landkreis Teltow-Fläming
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Zahngesundheit von 15- Jährigen in Förderschulen im Landkreis Teltow-

Fläming
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Zähne haben viele Aufgaben
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• Essen: Abbeißen und Zerkleinern der Nahrung

• Sprechen/Kommunikation

• Platzhalterfunktion der Milchzähne für bleibende Zähne

• Gutes Aussehen/ein schönes Lächeln

• Allgemeine Gesundheit und Entwicklung des Kindes



Zahnbelag
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Nuckelflaschenkaries
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Beginn der frühkindlichen Karies

Finalstadium

DAJ



Folgen der Milchzahnkaries für die Entwicklung des Kindes
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• Mundgeruch

• Massive Zahnschmerzen behindern ausgewogene und kauintensive Ernährung

• Bildung von Abszessen

- Schädigung nachfolgender bleibender Zähne

- Gefährdung Allgemeingesundheit

• Frühzeitig verlorengegangene Milchzähne

- kieferorthopädische Probleme durch die verlorengegangene 

Platzhalterfunktion

- Beeinträchtigung Aussprache + Ästhetik

- negative Auswirkungen auf das psychische und soziale Wohlbefinden

 Die Lebensqualität der Kinder wird nachhaltig beeinträchtigt!



Ausblick
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• Vorerst Priorisierung der Betreuung durch Ministerium

• Später flächendeckende gruppenprophylaktische Betreuung

einschließlich der zahnärztlichen Untersuchung von 0 bis 16 Jahren

• Kinderschutz/zahnärztliches Betreuungscontrolling

• Sensibilisierung von ErzieherInnen für tägliches Zähneputzen/Kita mit Biss

• Multiplikatorenarbeit

• Personal/ÖGD-Pakt



Entwicklung der Kinder- und Jugendzahlen im Landkreis Teltow-Fläming
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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