Die Landratm

Inf_ormatibn zur Bewerbung des Landkreises Teltow-Flaming am Férdérprogramm
Modellprojekt LIVE zur Umsetzung der UN Behindertenrechtskonvention

Wir gehéf'en zusammen — Angebote fiir alle Sportbegeisterten

Wieso wollen ‘wir am Prbiekt LIVE teilnehmen?

Der Landkreis Teltow-Fl&dming bietet sportbegeisterten und bewegungsfreudigen Menschen eine
grofRe Auswahl an Mdéglichkeiten. In 190 Sportvereinen kénnen ca. 50 Sportarten ausprobiért und
trainiert werden. Die Lust an der Bewegung, gemeinsames Trainieren und Spall am Sport mit
anderen zu teilen ist einer der Griinde, in einem der zahlreichen Sportvereine Mitglied zu sein.
Schon heute zéhlen die Sportvereine 20.000 Menschen als Mitglieder Durch den Zuzug von
jungen Familien werden die Mitglieder, vor allem im berlinnahen Raum, vermutlich stetig
anwachsen

- Bei der Altersverteilung innerhalb der Sportvereine fallt auf, mit Abstand von 40 % sind die jungen

Menschen bis 21 Jahre die am stérksten vertretende Gruppe.

Schaut man sich aktuelle Statistiken zur Lebenswelt dieser Altersgruppe an, stellt man fest, die

meisten jungen Menschen haben wenig bis gar keinen Kontakt zu Menschen mit einer

~ Behinderung. Stellt man sich die Gegenfrage, wie viel Kontakt junge Menschen mit einer geistigen

Behinderung zu jungen Menschen ohne geistige Behinderung haben, wird die Wahrscheinlichkeit .

- einer auRerfamilidren Begegnung genauso unwahrscheinlich sein. Aus 12 Wohnstatten bzw.
stationér betreuten Wohnformen der Eingliederungshilfe und ambulant betreuten Wohnformen sind
von den 250 Platzen sicher viele sportbegeisterte Menschen mit geistiger Behinderung dabei, die
Interesse an gemeinsamer Bewegung aufRerhalb ihrer geschiitzten Lebenswelt haben.

Menschen flr den Sport zu begeistern, die sich vorher oft nur im sehr behiteten Rahmen
ausprobieren konnten, so weit wie mdglich unabhangig von Beeintrachtigungen gemeinsam
trainieren, sich in Gemeinschaft bewegen und sich kérperlich ausprobieren ist das noch weit
entfernte aber nicht unerreichbare Ziel. Das Projekt LIVE bietet genau an dleser Stelle groRe
Unterstitzung.
Ziel des Projektes: ‘

» Entstehung neuer Netzwerke aus Kommune, Sport, Behindertenhilfe, Polltlk etc.

> . Nachhaltige Stéarkung von Strukturen der Teilhabe iber das Ende des Projektes hinaus

Unterstutzunq fur uns als Landkreis:
» Beratung und Begleitung durch auf Bundesebene vernetzte Koordinatorinnen
» Finanzielle Zuwendung zur Umsetzung von Informations- und Netzwerkveranstaltungen
» Schulung von (ehrenamtlichen) Trainerinnen der Sportvereine
» Teilhabe-Beratenden Programm (Menschen mit geistiger Behmderung werden als
Expertlnnen in eigener Sache ausgeblldet)

Im Leitbild des Landkreises Teltow-Flaming lassen sich viele Handlungsansétze finden, die eine
Inklusion vorantreiben kénnen. Neben der Férderung einer starken Birgerteilhabe werden die
Férderung von Barrierefreiheit und die Férderung des Breitensports genannt.

Diese Handlungsansatze miissen weiter mit Leben gefiillt werden. Die Teilnahme am LIVE- Pro;ekt
kann dazu beitragen, wieder einen Schritt weiter zu kommen. '




